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CERTIFICACAO

INTERNACI

A American Heart Association (AHA)
€ uma organizagdo sem fins lucrativos,
sediada no Estados Unidos e fundada em
1924. Que tem como objetivo, o
desenvolvimento de treinamentos dos
protocolos de salvamento que visam

prevenir mortes por causas
cardiovasculares, e responsavel pela
publicagao de diretrizes para

ressuscitagéo cardiopulmonar.

A organizagao proporciona formacgdes
certificadas para profissionais da area
da saide e o publico em geral,
oferecendo, por exemplo, cursos
voltados para o suporte basico de vida
(BLS), suporte avangado de vida (ACLS)
e cuidados pediatricos avangados
(PALS).

FUNDACAO
LUSIADA

American

Heart
Association.
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Nesse contexto, a FUNDAGAO
LUSIADA, em parceria com a AHA, se

tornou o primeiro e Unico Centro de
Treinamento Credenciado de toda a
Baixada Santista.

Possibilitando assim, a oferta de
cursos oficiais de BLS, ACLS e PALS.
Estes cursos destinam-se a profissionais
de salde, tais como meédicos,
enfermeiros, farmacéuticos e outros.

Através do credenciamento, a UNILUS
assegura que os participantes
obtenham a certificagdo oficial da
AHA.

No término das formagdes, os alunos
obtém um E-Card de Certificagéo
Internacional da  American  Heart
Association, reconhecido em todo o
mundo.

Esta certificagdo confirma a habilidade
do profissional em executar
procedimentos de emergéncia de
maneira eficiente e segura, assegurando
que ele esteja preparado para intervir
em qualquer circunstancia critica.



SOBRE O CURSO
SUPORTE BASICO DE VIDA

O BLS (Suporte Basico de Vida) é um curso de sistematizagado do atendimento em

emergéncias cardiopulmonares, voltado para profissionais e estudantes da area da saude

que desejam atuar com seguranca e agilidade diante de situagdes criticas como paradas

cardiorrespiratérias, obstrucdes de vias aéreas e outras emergéncias que exigem

intervencgdo imediata. Baseado nos protocolos atualizados da American Heart Association

(AHA), o curso ensina as habilidades fundamentais de reanimagao cardiopulmonar (RCP),

uso do desfibrilador externo automatico (DEA), manobras de desobstrugao e trabalho em

equipe em ambientes intra e extra-hospitalares. Por se tratar de um curso pratico,

intensivo e com alto rigor técnico, é essencial que o aluno se prepare previamente para o

melhor aproveitamento do conteudo.

VOCE APRENDERA A:

Sistematizar o atendimento em situagdes de emergéncia
cardiopulmonar em adultos, criangas e lactentes;
Aplicar os algoritmos da AHA com seguranca

Atuar em equipe com foco na comunicacéo eficaz e na
coordenagao de agdes durante o atendimento de
emergéncia;

Realizar manobras de RCP (reanimag&o cardiopulmonar)
de alta qualidade, com foco em compressdes eficazes e
ventilagées adequadas;

Utilizar o DEA (Desfibrilador Externo Automatico) de
forma correta e segura em diferentes faixas etérias;
Tomar decisdes rapidas com base em simulagdes
realistas, garantindo intervengées imediatas e seguras.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Licéo 1: Apresentagéo do Curso

Ligdo 2: SBV em Adultos com 1 socorrista

Licéo 3: DEA e dispositivo bolsa-vélvula-méscara
Licdo 4: SBV em Adultos com 2 socorristas

Ligao 5: Consideragboes especiais
Ligao 6: Equipes de Alto desempenho

Ligdo 7: SBV em criangas

Licdo 8: SBV em bebés

Licao 9: Desobstrugao de vias aéreas
Licdo 10: Concluséo

Ligdo 11: Teste de Habilidades: RCP em
bebés / RCP e DEA em adultos

Avaliagao Tedrica
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As inscrigcdes para o Curso de Suporte Béasico de Vida (Basic Support Life) deverdo ser
realizadas  exclusivamente por meio do site oficial da Fundagdo Lusiada:

https://www.unilus.edu.br/.
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02 Material de Estude

Com, exato 1 més de antecedéncia seréd enviado, na sua area do aluno, o
seu codigo para aceso ao seu E-book do curso.

O material do curso foi desenvolvido pela prépria AHA, o qual contém explicagdes e

detalhes tedrico dos assuntos cobrados nas avaliagdes para a certificagdo em BLS.

Para acessa-lo vocé precisara criar uma conta de forma
gratuita no site de E-books da AHA, e na sequéncia digitar
seu codigo de acesso na aba de "E-books American Heart

Association”.

site: E-books American Heart :’R

Pronto! seu E-book estara disponivel para download e ja
pode ser consultado.

Para saber o passo a passo para obtencéo do seu E-book em diferentes
dispositivos consulte o PDF também disponibilizado na Area do Aluno.

O codigo do E-book € unico e intransferivel, ndo compartilhe! Certifique-se de que esta
logado na sua conta AHA corretamente antes de ativd-lo. Uma vez ativado, ndo sera possivel
transferir o e-book para outra conta, e ele ficara vinculado permanentemente ao usuario que
realizou a ativacéao.



https://www.unilus.edu.br/?utm_source=chatgpt.com
https://ebooks.heart.org/

@@ Curso Presenciall

O curso é 100% presencial e todas as aulas seréo realizadas
nas dependéncias do CAMPUS 1 FUNDAGAO LUSIADA, no
CENTRO DE SIMULAGAO REALISTICA.

UNILUS- CAMPUS 1- CENTRO DE SIMULAGAO REALISTICA

Rua Dr. Armando Salles de Oliveira, 150-
Boqueirédo, Santos, Sao Paulo, 11050-071

A presenca na aula presencial é

(T T R Soieetoin Em caso de usdneln,

Se atente as datas e e, consequentemente, ndao
horarios do seu concluira o curso.
CEIES Atrasos néao serao tolerados.

O QUE TRAZER & O QUE VESTIR

e Lembre-se de levar seu E-book. Ele sera utilizado em todas as aulas do curso, inclusive na prova tedrica.

e Use roupas folgadas e confortéveis nas aulas. Vocé praticara habilidades que exigem esforgo com as méos e
sobre os joelhos, bem como curvar-se, permanecer de pé e erguer peso. Caso tenha alguma condigéo fisica
que o impeca de participar dessas atividades, avise ao instrutor. O instrutor poder4 ajustar o equipamento caso

vocé tenha problemas nas costas, nos joelhos ou nos quadris.

e disponivel para Android e iOS- gratuito
Recomendamos que cada aluno baixe, se possivel, o aplicativo Laerdal QCPR, que permite
conectar-se ao manequim que sera utilizado durante as simulagées e acompanhar em tempo
real a qualidade da sua RCP.

u Aplicativo de feedback (opcional): LAERDAL QCPR

LAERDAL
04\ Prova @ Resultados
PROVA TEORICA PROVA PRATICA

A prova tedrica é elaborada integralmente pela A prova pratica consiste na demonstragéo
American Heart Association (AHA) e serd aplicada das habilidades desenvolvidas ao longo das
pelos instrutores responsaveis, ao final do curso. aulas.
Consiste em questdes de midltipla escolha Para ser aprovado, o aluno devera atingir
relacionadas ao contelddo abordado em sala. O 100% de acerto em todos os testes de

aluno podera consultar o Ebook em seu habilidades, com chance de remediagdes, no

dispositivo eletrdnico de preferéncia. mesmo dia.
Para ser aprovado, o aluno deverad obter, no

minimo, 84% de acertos.

Em caso de reprovacdo somente na prova teérica, o aluno podera
realizar a prova novamente em até 30 dias corridos, a data deve ser
ajustada com a administragéo do Centro de Treinamento.

Apés realizar as provas
(teérica e prética) vocé ja 3
. sabera se foi aprovado (a). §

Em caso de reprovacgédo na avaliagdo tedrica e prética, ou apenas na pratica,
mesmo apods as remediagdes, o aluno serd considerado REPROVADO e nao
podera realizar nova avaliagdo na mesma turma, sendo obrigatdria a
inscrigdo em um novo curso para nova tentativa de certificagao.
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O e-card tem validade
de 2 anos.

Para os alunos que

O prazo de envio dos
E-card é de até 10 realizaram provas

tedricas substitutiva
esse prazo varia.

E pode ser solicitado ao centro
de treinamento novamente a
qualquer momento dentro
desse periodo.

dias.E sera anexado na
area do aluno.

IMPORTANTE

e A certificagado do curso de BLS serd emitida somente apds a conclusdo bem-sucedida
de todas as etapas, incluindo a avaliagéo pratica e tedrica.

¢ Os materiais do curso sdo exclusivos para cada aluno e ndo podem ser compartilhados.

e E esperado que todos os alunos mantenham um comportamento respeitoso e
profissional durante as aulas. Isso garante um ambiente seguro e produtivo para todos.

e Lembre-se de que a certificagdo de BLS tem validade de 2 anos. Para manter sua
certificagéo ativa, serd necessério realizar um curso de recertificagéo.

e O uso de manequins e outros equipamentos durante a préatica é essencial para simular

situagcdes reais de emergéncia. Trate os materiais com cuidado e sigam as orientagdes
do instrutor para garantir uma aprendizagem eficaz e segura.
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RESPONSAVEIS PELO CURSOE
ASSUNTOS CORRESPONDENTES

Atencéao, alunos!
Para melhor organizagéo e suporte durante o curso, orientamos que qualquer ddvida ou necessidade
seja direcionada ao responséavel adequado:

PROF. DR. ELIO G. PFUETZENREITER JR

— Coordenador do Centro de Treinamento

Assuntos correspondentes;

* Informagbes institucionais sobre o Centro de Treinamento

» Questdes gerais sobre a estrutura dos cursos da AHA na UNILUS
* Ddvidas sobre diretrizes e padrdes do centro

PROF. ME. EDGAR MATIAS BACH HI

— Instrutor e Coordenador do Curso BLS

Assuntos correspondentes:

» Conteudo das aulas e praticas

* Duvidas técnicas sobre o curso BLS

* Questoes relacionadas a certificagéo e avaliagédo pratica/tedrica
* Feedbacks sobre a condugéo das atividades

LYANDRA SOUTO SANTOS

— Administragéo do Centro de Treinamento

Assuntos correspondentes:

* Informagdes sobre inscri¢éo, listas e documentos

* Logistica e estrutura das aulas

+ Duvidas sobre manual, certificados ou comunicacéo institucional
» Questdes administrativas e suporte ao aluno

SUPORTE AO ALUNO
~-CENTRO DE TREINAMENTO

DX

A suporte.cursosaha@lusiada.br

Rua Dr. Armando Salles de Oliveira, 150-
Boqueirao, Santos, Sao Paulo, 11050-071.
Campus 1- Fundacgéo Lusiada olizg
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